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O bela Ladinia dalonc cunesciuda,
marueia d'inviern, d'autonn y d'ansciuda,
ma nce d'instà tan bel che l me sà,
chësta bela valedes cun si rujenedes.

Duc chëi da tlo ntënd badiot y marô,
fascian y fedom tan bën che se capion,
tenian duc adum sons bëndebò n grum.
ladins nëus son y chël restons.

Chëi che vën a nes crì chëi ie bënunìi
y chëi che uel resté prëibel se adaté.
Cun l gran frabiché ulons la finé,
la valedes muessen dì ie beles nsci.

Saslonch y l Sela nes tën duc adum
y d'autri biei crëps n ons ënghe mo n grum,
chi che ie bon d‘ i ruiné chël po‘ se zaré,
ma ie rate l ie miec lascionsi mé sté.


